A labdas tamadorol torténo behuzodas megsziintetésére vonatkozo
szabalyjavaslat

A szabalyt kizarolag felallt védelem esetén kell alkalmazni. A tdmaddcsapat atmeneti
1étszamfolényes helyzete esetén (pl. leinditds) a szabalyt nem kell figyelembe venni.

A labdas tamado szoros emberfogassal (érinté tavolsag) torténd védését kotelezd6 megkezdeni a
védojatékosanak (1 f6) legkésobb a védotérfél 3 pontos vonalatol kb. 1,5 méterrel tavolabb
meghuzott képzeletbeli szaggatott jelzéstdl (lasd az abrat).
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Magyarazat:

Ez a gyakorlatban azt jelenti, hogy a védoétérfélen, a 3 pontos vonalon kiviill mar a labdas
tamadot szorosan kell fognia a védéjének. A jatékvezetonek ezt az alapelvet kell figyelembe
vennie és megitélnie. Amennyiben ez nem torténik meg, azonnal szabalytalan védekezést kell
itélni.

Elzaras esetén U14 és Ul5-ben:

Labdés elzéaras esetén a szaggatott vonalon beliil csak az elzaras idejére lehet a labdavezet6tol
tavolabb helyezkedni. Az elzaras utan azonnal torekedni kell a véddnek a labdéas tdmadd szoros
védésére.

Magyarazat:

A jatekvezetd csak abban az esetben itéljen szabalytalan védekezést, ha a véddjatékos
egyértelmiien nem torekszik a szoros emberfogas haladéktalan megkezdésére vagy folytatasara.

A jatékvezetd figyelmeztetd (megel6z0) karjelzése:

A jatékvezeté a labdas tamado felé mutatva (kinyujtott karral, tenyérrel felfelé) jelzi, ha a
képzeletbeli szaggatott vonalon beliil a labdas timadé véddje nincs szabalyos véddtavolsagban.
Magyarazat:

Ezt akkor alkalmazza, amikor a véd6 nincs érint6tavolsagban vagy a besegités (és egyéb
jatékhelyzet) utdn nem torekszik a szoros emberfogas felvételére. A karjelzést sziintesse meg, ha
a véddjatékos a szabalyos védohelyzetet felvette.

Besegités utan:
Ha a véddjatékos egy tarsanak besegitett, majd ezutan a sajat embere labdat kapott, akkor a védd
koteles a lehetd legrovidebb id6 alatt megérkezve az emberéhez, elkezdeni a szoros emberfogast,
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a képzeletbeli szaggatott vonalon belill. Ez igaz minden olyan esetre is, amikor a védo
eltavolodott sajat emberétdl (lepattand vagy szabad labdaért valo kiizdelem).

Magyarazat:

A jatékvezetd csak abban az esetben itéljen szabalytalan védekezést, ha a véddjatékos
egyértelmiien nem torekszik a szoros emberfogas haladéktalan megkezdésére vagy folytatasara.

Elény-hatrany:

A jatékvezetonek mérlegelnie kell, hogy a szabalytalansdg megitélésekor ne hozza hatranyos
helyzetbe a timadoé csapatot.

Magyarazat:

Ha a tamado csapat egyértelmii és kozvetlen kosarszerzési lehetdség elott all, akkor a jatékvezetd
a védekezési szabalytalansagot ne itélje meg.

A szabaly alapveté célja:
A képzeletbeli szaggatott vonalon beliil a labdas tamado szoros emberfogasos védése.

Szankci6:

A tdmadd csapat barmely jatékosa 1 biintetddobast hajthat végre, majd a felezévonaltol
oldalbedobassal kovetkezhet a tamadd csapat (mindkét térfélre bedobhatja a labdat). Minden
esetben a tamaddcsapat 24 mp tamadoidot kap (kivéve, a Kenguru bajnoksagban, ahol nem mérik
azt).

A védo biinteto teriileten beliili indokolatlan tartézkodas
megsziintetésére vonatkozo szabalyjavaslat

A szabalyt kizarolag felallt védelem esetén kell alkalmazni. A tamadocsapat atmeneti
1étszamfolényes helyzete esetén (pl. leinditas) a szabalyt nem kell figyelembe venni.

A védo kizardlag a gyenge oldalrol (labda nélkiili oldal) huzddhat be a biintetd teriilet széléig
(vonal kiils6 széle), de nem 1éphet be egyik labbal sem, ha nincs a besegitésre oka. A behuzdodas
tilos az er6s oldalon 1év6 védéknek, valamint minden véddnek, ha a labda a palya hossztengelyén
van.

Labdas (er6s)
oldal

Labda nélkiili
(gyenge) oldal

Magyarazat:
A biintetd teriileten beliil (kivételt 1asd késdbb) kizardlag a besegités idején tartézkodhat
véddjatékos. A jatékvezetOnek ezt az alapelvet kell figyelembe vennie és megitélnie.



Amennyiben a védd indokolatlanul tartdzkodik a biintetd teriileten beliil, azonnal szabalytalan
védekezést kell itélnie a jatékvezetonek.

A jatékvezeto figyelmeztetd (megeldzo) karjelzése:

A jatékvezetd a biintet6tertileten beliil 1évo védojatékos felé mutatva (kinytjtott karral, tenyérrel
felfelé) jelzi, ha a védo indokolatlanul tartozkodik a biintetd teriileten beliil.

Magyarazat:

Ezt akkor alkalmazza, amikor a védd besegités nélkiil eltavolodott az emberét6l és a biintetd
terlileten beliil van vagy besegités utdn a véddjatékos nem torekszik a lehetd leggyorsabban a
biintetd teriileten kiviilre keriilni a sajat emberéhez. A karjelzést sziintesse meg, ha a véddjatékos
a szabalyos védohelyzetet felvette.

Besegites:

A védo6 akkor segithet be, amikor a labdés tdmad6 megverte az emberét (mellette vagy mar eldtte
van), vagy a labda nélkiili jatékos befutassal megverte a védojét. A besegités akkor fejezddik be,
amikor a megvert védéjatékos ismét felvette a védohelyzetet. Ezutan a besegité védonek a lehetd
leggyorsabban ujra ki kell 1épnie a biintet6 teriileten kiviilre a sajat emberéhez.

Magyarazat:

A jatékvezetd csak abban az esetben itéljen szabdlytalan védekezést, ha a besegités utan a
védojatékos egyértelmiien nem torekszik a biinteto teriileten kiviilre, a sajat emberéhez.

Védo a biintetd teriileten beliil:

Amennyiben a labda nélkiili tamad6 a biintetd teriilet sz€élén vagy azon beliil van, akkor a védo
jatékos szorosan a tamadot védve bent lehet a biintetd teriileten beliil vagy annak szélén. Ez igaz
minden olyan esetre is, amikor a védd eltavolodott sajat emberétdl (lepattand vagy szabad
labdaért valo kiizdelem).

Magyarazat:

Amennyiben a labda nélkiili timadot a véddje szorosan (€rintétavolsag) védi, abban az esetben
lehet a biintetd teriilet szélén, vagy azon beliil. A jatékvezetonek ezt kell megitélnie.

Elény-héatrany:

A jatékvezetdnek mérlegelnie kell, hogy a szabalytalansag megitélésekor ne hozza hatranyos
helyzetbe a timado csapatot.

Magyarazat:

Ha a tdmado csapat egyértelmil és kozvetlen kosarszerzési lehetdség eldtt all, akkor a jatékvezetd
a védekezési szabalytalansagot ne itélje meg.

A szabaly alapvet6 célja:
A labda nélkiili tamadok védaéi ne lehessenek indokolatlanul a biinteté teriileten beliil.

Szankcio:

A tamado csapat barmely jatékosa 1 biintetddobast hajthat végre, majd a felezOvonaltol
oldalbedobassal kovetkezhet a tdmadod csapat (mindkét térfélre bedobhatja a labdat). Minden
esetben a tamadodcsapat 24 mp tdmadoidot kap (kivéve, a Kenguru bajnoksagban, ahol nem mérik
azt).

Tovabbi szakmai eloirasok a védekezésben

U11-U15-ig minden korosztalyban:
A palya egész teriiletén tilos a teriiletvédelem (zona) és a vegyes védekezés minden forméja.



U11-U13-ig minden korosztalyban:

A palya egész teriiletén tilos az elzaras minden formaja, valamint a timadok nem akadalyozhatjak
a védoket a védémozgasban (helycserés-keresztmozgasos jaték, harmas-nyolcas stb.).

A palya egész teriiletén tilos a kettézés, a csapdazas, a bedobasoknal is. Kettdzésnek,
csapdazasnak nem szamit a besegitéskor kialakuld 1 tamado 2 védé (megvert védo és besegitd
védo) felallas, de ez csak a besegités idejére tarthat6 fenn.

A korosztalyos feladatokkal ellentétes felallasok alkalmazasa és az izolacio (pl. labdas tamado
egyik oldalon torténd elkiilonitése) tilos.

A szabalyok megsértése esetén az elsé esetben figyelmeztetni kell a szabaly ellen vétd jatékos
csapatat, masodik és minden tovabbi esetben technikai hibat kell itélni a szabalyt megszegd
jatékos ellen. A VB elnoknek kotelessége figyelmeztetni a jatékvezetdket a szabalyok betartasara,
de ezek megitélése a jatékvezetdk feladata.

Az MKOSZ szakmai koncepciojanak részletes kidolgozasat lasd a ,,Szakmai elvek Ul1-
U15-ig” cimil mellékletben, amely elvek érvényesitése az edzéseken és a mérkodzéseken
minden egyesiiletre és edzore vonatkozik.
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